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Ahli Jantung Beri Peringatan Bahaya 
Konsumsi Daging Merah 
Sering konsumsi daging merah bisa  timbulkan 
risiko kesehatan, salah satunya jantung.

dapat menyebabkan berbagai 
komplikasi kesehatan, ter-
masuk penyakit jantung dan 
penyakit kronis lainnya seperti 
kanker. 

Bhatnagar mencatat ban-
yak penelitian telah dilakukan 
untuk menyelidiki hubungan 
antara kondisi ini dan daging 
merah. “Salah satu penyelidi-
kan tersebut mengungkapkan 
produk sampingan makan-
an Trimethylamine N oxide 
(TMAO) yang dibentuk oleh 
bakteri usus selama pencer-

naan,” ujarnya, dilansir dari 
EatThis, Rabu (20/7).

Ia menjelaskan, TMAO 
yang berasal dari bahan kimia 
dalam daging merah dapat 
berkontribusi pada penyakit 
jantung dengan menyumbat 
arteri dan menyebabkan gump-
alan. “TMAO meningkatkan 
simpanan kolesterol di lapisan 
dinding arteri yang mening-
katkan risiko masalah terkait 
bekuan darah seperti serangan 
jantung atau stroke,” ujarnya.

Selain itu, kandungan lemak 
jenuh yang tinggi dari semua 
daging merah adalah penye-
bab utama lain dari penyakit 
jantung, kanker, dan stroke jika 
dikonsumsi secara berlebihan 

dari waktu ke waktu. Bhatnagar 
menunjukkan, penting juga 
untuk mempertimbangkan cara 
daging Anda disiapkan, yang 
dapat memperburuk keadaan.

“Banyak makanan disiap-
kan dengan garam yang selan-
jutnya menambah penghinaan 
pada cedera,” tambahnya.

Untungnya, tidak ada kata 
terlambat untuk melakukan 
perubahan jika Anda meng-
khawatirkan kesehatan Anda. 
“Kabar baiknya adalah bahwa 
efek TMAO dapat dibalikkan,” 
tambah Bhatnagar.

Ia menjelaskan, ketika 
peserta dalam penelitian terse-
but berhenti makan daging 
merah, tingkat TMAO turun. 

JAKARTA (IM) - Be-
berapa jenis makanan dik-
etahui dapat memperburuk 
risiko penyakit jantung karena 
meningkatnya kolesterol dan 
menyumbat arteri. Salah satu 
makanan yang termasuk yang 
populer tetapi berisiko bagi 
jantung, yakni jenis daging. 

Ahli Jantung Dr Nitin 
Bhatnagar, memperingatkan 
sering mengonsumsi daging 
merah seperti daging sapi, 
domba, sapi muda, dan babi 
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SAMBUNGAN DARI HAL 1
Jokowi: Kepercayaan Terhadap...

“Ini menghubungkan fakta 
bahwa perubahan dalam diet 
sebenarnya dapat mengurangi 
penyakit jantung. Itu berita 
bagus,” lanjut Bhatnagar.

Tentu saja, kunci diet sehat 
adalah moderasi. Langkah-
langkah kecil tetap bisa mem-
buat perbedaan. Jika Anda me-
mang ingin memprioritaskan 
kesehatan jantung. Bhatnagar 
menyarankan untuk mengganti 
daging merah dengan sayuran 
sebanyak mungkin. 

“Diet nabati yang seim-
bang telah terbukti sangat 
mengurangi risiko penyakit 
kronis dan penyakit kardio-
vaskular,” ujarnya. tom  

Brigadir J terdapat sejumlah 
luka yang diduga bukan be-
rasal dari tembakan senjata 
pistol atau yang lainnya. Pas-
alnya, terdapat luka sayatan, 
memar,  dan adanya luka 
jeratan tali yang terdapat di 
bagian leher.

“Di leher ada jeratan 
semacam tal i ,  i tu diduga 
dari belakang kemudian ada 
sayatan, di hidung ada say-
atan sampai dijahit, di bawah 
mata ada beberapa sayatan, 
kemudian di bahu ada pen-
grusakan hancur ini,” ucap 
Kamaruddin.

“Kemudian jarinya patah 
semua, tidak copot hanya 
karena kulitnya aja masih 
nempel, dia sudah remuk 
hancur,” sambung dia.

Kata Kamaruddin, Briga-
dir J tewas bukan karena 
adanya baku tembak dengan 
Bharada E melainkan ada 
sebuah penyiksaan terlebih 

12 hari pascakejadian, Polri 
menyatakan telah mengan-
tongi rekaman CCTV yang 
bisa mengungkap kematian 
Brigadir J. 

Adapun kronologi versi 
kepolisian menyebut peris-
tiwa Brigadir J tewas setelah 
diduga saling tembak dengan 
Bharada E di rumah Kadiv 
Propam Polri Ir jen Ferdy 
Sambo terjadi di Kawasan 
Duren Tiga, Jakarta, pada 
pada Jumat (8/7), sekitar 
pukul 17.00 WIB. 

Menurut Karo Penmas 
Divisi Humas Polri Brigjen 
Ahmad Ramadhan, Brigadir J 
diduga melakukan pelecehan 
dan menodongkan pistol 
ke kepala istri Irjen Ferdy 
Sambo di dalam kamar. 

Saat istri Ferdy berteriak, 
Brigadir J panik dan keluar 
kamar. 

Bharada E yang ada di 
lantai atas menanyakan soal 

teriakan itu. 
N a m u n ,  B r i g a d i r  J 

melakukan penembakan ter-
hadapnya. Kemudian, aksi sa-
ling tembak terjadi sehingga 
menewaskan Brigadir J.

Temuan Kuasa Hukum 
Kamaruddin Simanjuntak 

selaku koordinator tim kuasa 
hukum keluarga Brigadir J, 
mengungkap temuan baru 
kembali yang terdapat pada 
jenazah Brigadir Pol Novry-
ansah Yosua Hutabarat alias 
Brigadir J.

Ia menjelaskan dalam 
jenazah Brigadir J, terdapat 
sebuah kuku yang dicabut 
dari tubuh korban.

“Kemudian kukunya di-
cabut, nah kita perkirakan dia 
masih hidup waktu dicabut 
jadi ada penyiksaan,” ujar Ka-
maruddin kepada wartawan, 
Kamis (21/7).

Selain itu, dalam tubuh 

dahulu sebelum akhirnya 
Brigadir J tewas.

Sebelumnya diketahui, 
Kadiv Humas Mabes Polri, 
Irjen Pol Dedi Prasetyo men-
gatakan bakal menyampaikan 
hasil autopsi jenazah Brigadir 
J. 

Rencanaya penyampaian 
hasil autopsi itu juga akan 
ditemani dengan kuasa hu-
kum keluarga  mendiang 
Brigadir J.

“Dan dalam kesempatan 
ini, saya sampaikan sebagai 
wujud keterbukaan penyi-
dik, Insya Allah besok dari 
pihak keluarga akan diterima 
oleh penyidik dan tentunya 
didampingi oleh pihak penga-
caranya,” ujar Irjen Pol Dedi 
Prasetyo kepada wartawan, 
Selasa malam.

Kata Dedi, polisi telah 
membuka peluang untuk 
melakukan proses autop-
si ulang seperti  yang di-

minta dari pihak keluarga 
mendiang. 

N a n t i n y a ,  p e n y i d i k 
juga akan menyampaikan 
hasil pertama kepada ke-
luarga bersama dengan tim 
forensik.

“Nanti penyidik dalam 
hal ini akan menyampaikan 
kepada kedokteran forensik, 
menyampaikan kepada pihak 
keluarga dan pengacaranya 
tentang hasil autopsi yang 
sudah dilakukan. Dari hasil 
autopsi yang dilakukan nanti 
ada gambaran, dari pihak 
keluarga, pihak pengacara 
untuk menghindari spekulasi-
spekulasi yang berkembang,” 
ujar dia. 

Hasil autopsi ini akan 
disampaikan langsung oleh 
pihak yang ahli dalam bidan-
gnya tersebut. Kendati untuk 
mencegah spekulasi yang 
muncul di beberapa media 
sosial. lus

Khasiat Daun Kenikir sebagai 
Penurun Kolesterol

JAKARTA (IM) - 
Kolesterol dapat diturunkan 
dengan banyak cara. Salah 
satunya dengan meman-
faatkan tumbuhan di sekitar 
yang bisa dijadikan obat 
herbal. 

Kenikir merupakan 
tumbuhan yang ada di dae-
rah beriklim tropis. 

Tumbuhan ini mudah 
ditemukan di kawasan Asia 
Tenggara, termasuk Indo-
nesia. 

Biasanya daun dari tum-
buhan ini sering digunakan 
untuk lalapan. 

Mengutip skripsi ber-
judul Pengaruh Ekstrak 
Daun Kenikir terhadap 
Indeks Aterogenik Men-
cit Hiperkolesterolemia 
dan Sumbangannya pada 
Pembelajaran Biologi SMA 
oleh Sriwiyanti Rahayu 
dari Universitas Sriwijaya, 
golongan senyawa aktif  
dalam tumbuhan obat yang 
dapat menurunkan kadar 
kolesterol dalam darah 
adalah flavonoid dan sa-
ponin.

Daun kenikir memiliki 
kadar fl avonoid yang lebih 
tinggi dibandingkan buah 
malaka serta memiliki kadar 
saponin yang lebih tinggi 
dibandingkan daun urang-
aring. 

Kandungan flavonoid 
dalam daun kenikir menu-
rut 2,27 mg/g, sedang-
kan untuk buah malaka 

hanya memiliki kandungan 
zat flavonoid sebesar 19,2 
mg/g. 

Hasil analisis Balai Pene-
litian Ternak (Balitnak) Ciawi 
menunjukkan bahwa kand-
ungan saponin dalam daun 
kenikir sebesar 2,2 g/100g 
(Siagian, 2012), sedangkan 
daun urang-aring memiliki 
kandungan saponin sebesar 
0,21 g/100g. 

Dari hal tersebut besar 
kemungkinan kenikir me-
miliki khasiat untuk menu-
runkan kadar kolesterol total 
dan meningkatkan kadar 
HDL dalam darah sehingga 
mampu menurunkan indeks 
aterogenik serta mempro-
teksi aterosklerosis (menum-
puknya lemak, kolesterol, 
dan zat lain di dalam dan di 
dinding arteri).

Selain memiliki kandungan 
dua zat tersebut, daun kenikir 
juga mengandung protein, 
karbohidrat, vitamin C, dan 
mineral. 

Semua kandungan terse-
but tentu bertujuan untuk 
menurunkan kadar kolesterol 
jahat dan meningkatkan kadar 
kolesterol baik. 

Selain dapat menurunk-
an kolesterol, daun kenikir 
juga dapat mengobati berb-
agai penyakit seperti menu-
runkan risiko terserang dia-
betes, hipertensi, mencegah 
gangguan pencernaan, bah-
kan mencegah osteoporo-
sis. tom

JAKARTA (IM) - Cu-
aca pancaroba ini memang 
menyebabkan sejumlah pe-
nyakit, salah satunya adalah 
Demam Berdarah Dengue 
(DBD). 

Pasalnya, hujan dan pa-
nas menyebabkan banyak 
genangan air dan membuat 
banyak nyamuk demam 
berdarah.

D i r e k t u r  Je n d e r a l 
Pencegahan dan Pengen-
dalian Penyakit Kemen-
terian Kesehatan Dr. dr. 
Maxi Rein Rondonuwu, 
DHSM.,  MARS,  men-
gatakan partisipasi ma-
syarakat  memberantas 
sarang nyamuk penting 
da l am meng a tas i  dan 
mencegah penyakit de-
mam dengue.

“Peningkatan partisi-
pasi masyarakat dan in-
stitusi ini paling penting 
untuk memberantas sarang 
nyamuk, perlu kesadaran 
masyarakat,” kata Maxi 
seperti dilansir dari An-
tara.

Maxi  menje laskan , 
peningkatan partisipasi 
masyarakat dan institusi 
yang berkesinambungan 
merupakan satu dari enam 
strategi nasional penang-
gulangan dengue 2021-2025 
di Indonesia.

Strategi lainnya adalah 
menguatkan manajemen 
vektor yang efektif, aman 
dan berkesinambungan. 

Kemudian, meningkat-
kan akses dan mutu tatal-
aksana dengue, penguatan 
surveilans dengue yang 
komprehensif  serta mana-
jemen Kejadian Luar Biasa 

DBD Sulit Diberantas Tanpa Adanya 
Partisipasi Masyarakat 

yang responsif.
Selain itu, penguatan kebi-

jakan manajemen program, ke-
mitraan dan komitmen pemer-
intah serta pengembangan 
kajian, penelitian dan inovasi 
sebagai dasar kebijakan dan 
manajemen program berbasis 
bukti.

“Pengembangan vaksin 
dengue bisa menjadi salah 
satu inovasi yang ke depannya 
diharapkan dapat melindungi 
masyarakat dari penyakit den-
gue,” imbuh dia.

Plt. Direktur Pencegahan 
dan Pengendalian Penyakit 
Menular Tiffany Tiara Pakasi 
menambahkan, langkah pence-
gahan termasuk dalam strategi 
percepatan penanggulangan 
dengue.

Program 3M plus, Men-
guras, Menutup, Mendaur 
Ulang berikut berbagai ke-
giatan pencegahan lainnya 
seperti memelihara ikan pe-
makan jentik, memasang 
kawat di pintu dan ventilasi 
serta memberikan larvasida 
di tempat penampungan air 
diharapkan bisa membantu 
mengatasi penyakit ini.

Pencegahan juga dapat di-
lakukan lewat pengembangan 
imunisasi dengue yang ia harap 
bisa segera diakses secara luas 
oleh masyarakat.

Pemerintah saat ini su-
dah berupaya meningkatkan 
kesadaran soal pentingnya 
menangani dengue, mengajak 
partisipasi masyarakat seperti 
lewat Gerakan Satu Rumah 
Satu Jumantik di mana Juman-
tik bertugas memantau jentik-
jentik di sekitar rumah agar 
sarang-sarang nyamuk segera 
diberantas. tom

Jokowi Berkunjung ke Tiongkok,...
Retno Marsudi ketika me-
nyampaikan keterangan pers 
secara daring, Kamis (21/7).

Retno menjelaskan bahwa 
fokus kunjungan Jokowi ke 
tiga negara Asia Timur terse-
but adalah peningkatan kerja 
sama ekonomi, khususnya 
perdagangan dan investasi.

Tiongkok merupakan 
negara yang akan dikunjun-
gi Jokowi pada lawatan itu. 
Jokowi rencananya akan tiba 
di Beijing pada 26 Juli 2022, di 
mana dia dijadwalkan bertemu 
dengan Perdana Menteri Tion-

gkok, Li Keqiang dan Presiden 
Xi Jinping.

“Presiden Jokowi adalah 
salah satu pemimpin pertama 
yang diterima Presiden Xi 
Jinping selama pandemi, di 
luar Olimpiade Musim Dingin 
Beijing awal tahun ini,” kata 
Retno.

Tiongkok tercatat sebagai 
mitra dagang terbesar bagi In-
donesia dengan nilai perdagan-
gan bilateral 110 miliar dolar 
AS (sekitar Rp 1.650 triliun) 
pada 2021, sementara investasi 
Tiongkok di Indonesia tercatat 

3,2 miliar dolar AS (sekitar Rp 
48 triliun).

Setelah sehari di Beijing, 
Jokowi melanjutkan perjala-
nan ke Tokyo. Di Tokyo, ia 
akan bertemu dengan Perdana 
Menteri Fumio Kishida serta 
kalangan bisnis Jepang.

“Jepang merupakan mitra 
ekonomi tradisional penting 
bagi Indonesia,” kata Retno.

Sebagai informasi, perda-
gangan bilateral Indonesia-
Jepang tahun lalu mencapai 
32 miliar dolar AS (sekitar Rp 
480 triliun) dan nilai investasi 

tercatat 2,26 miliar dolar AS 
(sekitar Rp 33,9 triliun).

Setelah Beijing dan Tokyo, 
destinasi terakhir Presiden 
Jokowi dalam kunjungan sing-
katnya adalah Seoul. Jokowi 
akan tiba di Korea Selatan 
pada 28 Juli 2022, di mana 
ia direncanakan melakukan 
pertemuan dengan Presiden 
Yoon Suk Yeol.

Retno memaparkan bahwa 
Korea Selatan juga merupakan 
mitra penting di bidang eko-
nomi dengan nilai perdagan-
gan bilateral sebesar 18,41 

miliar dolar AS (sekitar Rp 
276,1 triliun). Investasi Korea 
Selatan di Indonesia terus ber-
tumbuh pesat, dan tahun lalu 
mencapai 1,64 miliar dolar AS 
(sekitar Rp 24,6 triliun).

“Selain membahas pen-
guatan kerja sama bilateral, 
Presiden (Jokowi) dan para 
pemimpin tiga negara terse-
but dalam masing-masing 
pertemuan bilateral juga akan 
membahas perkembangan 
terakhir beberapa isu kawasan 
dan isu internasional,” tutur 
Retno. osm

Pilot Citilink Meninggal Usai...
Citilink mengonfi rmasi peris-
tiwa tersebut.

“berdasarkan hasil pemer-
iksaan dokter dari pihak rumah 
sakit setempat, disampaikan 
bahwa pilot kami dinyatakan 
telah meninggal dunia,” ujar 
Direktur Utama PT Citilink 
Indonesia, Dewa Kadek Rai 
dalam keterangan resminya.

“Penerbangan QG307 rute 
Surabaya ke Ujung Pandang 
diberangkatkan sesuai jadwal 
pada pukul 06.00 WIB. Setelah 
kurang lebih 15 menit men-
gudara, penerbangan tersebut 

kembali mendarat di Surabaya 
dikarenakan pilot kami men-
galami darurat kesehatan. Pe-
sawat tersebut telah mendarat 
kembali pukul 07.00 WIB di 
Bandar Udara Internasional 
Juanda Surabaya dengan baik 
dan selamat,” kata dia.

Dewa mengatakan saat itu 
petugas darat bersama seluruh 
stakeholders di bandar udara 
Juanda Surabaya telah mem-
persiapkan prosedur penanga-
nan evakuasi darurat kesehatan 
dengan sangat cepat dan baik, 
dan pilot telah ditangani oleh 

pihak dokter di rumah sakit 
terdekat.

“Almarhum akan diter-
bangkan langsung pada hari ini 
dari Surabaya menuju Jakarta 
dan jenazah akan disemayam-
kan di Jakarta sesuai dengan 
penanganan prosedur yang 
berlaku,” kata Dewa.

“Citilink senantiasa men-
gutamakan aspek keselamatan, 
keamanan dan kenyamanan 
penerbangan, oleh karena itu 
kami selalu berupaya sejak dini 
dalam mengantisipasi hal-hal 
yang berpotensi mengganggu 

keselamatan dan keamanan 
penerbangan,” imbuhnya.

Pilot Sakit
Pesawat Citilink Indonesia 

dengan nomor penerbangan 
QG307 rute Surabaya - Ujung 
Pandang atau Makassar men-
dadak kembali mendarat di 
Bandara Internasional Juanda, 
Surabaya, Jawa Timur, Kamis 
(21/7) pagi.

Humas PT Angkasapura I 
Bandara Internasional Juanda 
Surabaya, Yuristo Ardi Hang-
goro membenarkan peristiwa 

tersebut. Pilot pesawat itu dil-
aporkan mendadak mengalami 
sakit sesaat setelah terbang.

Mulanya, pesawat yang 
membawa penumpang itu 
take off  pukul 06.10 WIB 
dan mendarat kembali pukul 
06.56 WIB. Pihak bandara 
mendapat permintaan emer-
gency.

“Kami mendapat report 
ada permintaan emergency 
landing dari Citilink QG307 
Surabaya-Makasar karena pi-
lot incapacity (sakit di atas 
pesawat),” kata Yuristo. pra

Kantor Bupati Banyuwangi...
“Di ruang Bagian Organisasi, 
si monyet sempat menabrak 
komputer, sepertinya panik 
karena Kantor Bupati bukan 
termasuk wilayah ekosistem-
nya,” kata Sumadi, seorang 
pegawai di Kantor Bupati 
Banyuwangi. 

Setelah berusaha dikejar, 
monyet itu langsung keluar 
ruangan dan naik ke genting 
Gedung Bappeda yang lebih 

tinggi. 
“Monyetnya loncat-lon-

cat,” tambah Netty, pegawai 
Bagian Humas Pemkab Banyu-
wangi. Netty mengatakan, 
monyet tersebut diperkirakan 
sudah ada di Kantor Bupati 
Banyuwangi sejak pagi. “Mu-
lai kita datang jam setengah 
8 pagi, monyet sudah ada di 
sini. Banyak pegawai kaget,” 
terangnya. 

Diduga Monyet Peliharaan
Sejumlah petugas dari 

Dinas Pemadam Kebakaran 
dan Penyelamatan (Dam-
kar) Banyuwangi, Dinas PU 
CKPP Banyuwangi bersama 
pihak Balai Konservasi Sum-
ber Daya Alam (BKSDA) 
l angsung  meng evakuas i 
monyet itu. “Kalau dilihat 
dari ciri-cirinya monyet ini 

termasuk rawatan (pelihara-
an), jadi mungkin monyet ini 
peliharaan warga,” kata Ardis 
Ten Sandi, Masyarakat Mitra 
Polhut atau MMP.

Ardis menduga, monyet 
tersebut tergolong monyet tua 
atau indukan dan peliharaan 
warga. 

Sebab, Kantor Bupati 
Banyuwangi jauh dari kawasan 
hutan. Berbagai cara dilakukan 

petugas untuk menangkap 
monyet tersebut, namun hing-
ga Kamis siang, primata itu tak 
kunjung tertangkap. 

“Kami membuat umpan 
dari pisang yang dicampur 
antimo, agar monyet tersebut 
bisa tertangkap, harus sabar 
dulu memang,” tutup Ar-
dis. Hingga berita ini ditulis, 
monyet tersebut masih belum 
bisa ditangkap. yan

Industri Keramik Investasi Rp300 Miliar, ...
 selama semester I tahun 2022 
ini, terdapat dua investasi lain-
nya di sektor ubin keramik, 
yaitu di Kawasan Industri Ken-
dal sebesar Rp1,2 triliun dan 
di Kawasan Industri Terpadu 
Batang dengan nilai investasi 
mencapai Rp 1,5 triliun,” sebut 
Warsito.

Warsito meyakini, tahun ini 
menjadi momentum kebangki-

tan sektor Industri pengolahan 
nonmigas, termasuk untuk 
industri keramik. 

Hal tersebut tercermin dari 
kinerja positif  industri keramik 
sebagai subsektor dari industri 
bahan galian nonlogam, yang 
tumbuh 1,35 perse dengan 
kontribusi 0,47 persen (y-o-y) 
pada triwulan I tahun 2022. 

Menurutnya, capaian ini 

menempatkan industri bahan 
galian nonlogam sebagai per-
ingkat kedua dalam kontribusi 
perkembangan investasi di sek-
tor industri kimia, farmasi dan 
tekstil (IKFT) sebesar 2,69 
persen.

“Pada triwulan I-2022, in-
dustri manufaktur mampu tum-
buh sebesar 5,47%, melampaui 
pertumbuhan ekonomi nasional 

sebesar 5,01%. Pencapaian in-
dustri pengolahan nonmigas 
tersebut juga didukung kinerja 
positif  sektor IKFT yang tum-
buh sebesar 4,71% atau naik 
0,14% dibandingkan kuartal 
akhir tahun 2021,” ungkapnya.

Lebih lanjut,  Warsito 
menambahkan, permintaan 
pasar dalam negeri untuk ubin 
keramik mencapai 7,8 juta ton 

di tahun 2021. Oleh karenanya, 
diharapkan ekspansi PT Ar-
wana Citramulia Tbk di Mo-
jokerto dapat mengambil alih 
proporsi ubin keramik impor. 

“Daya saing industri ubin 
keramik dalam negeri akan 
semakin kuat dengan ditandai 
meningkatnya proporsi supply 
lokal dibanding impor,” pung-
kasnya. pra

Polisi Tangkap Nikita Mirzani...
rekaman video itu terlihat Ni-
kita ditangkap oleh beberapa 
polisi berpakaian preman, Ni-
kita dibawa ke mobil hitam.

Di Depan Anak Balitanya
Dari rekaman video itu 

terlihat Nikita ditangkap oleh 
beberapa polisi berpakaian 

preman, Nikita dibawa ke 
mobil hitam.

Ramdan juga membenar-
kan Nikita Mirzani ditangkap 
di depan anaknya yang masih 
balita.

“Iya,” kata Ramdan.
Terpisah, Kapolda Banten, 

Irjen Rudy Heriyanto mem-

benarkan soal penangkapan 
Nikita Mirzani ini. Hanya saja, 
Rudy belum bisa memberi 
penjelasan lebih lanjut karena 
belum menerima laporan leng-
kap.

“Nanti ada rilis resmi. Mo-
hon maaf  saya belum dapat 
laporan lengkap, karena yang 

lakukan proses hukum Pol-
resta Serkot,” kata Rudy, saat 
dihubungi, Kamis (21/7).

Terpisah, Kabid Humas 
Polda Banten, Kombes Shinto 
Silitonga juga membenar-
kan soal penangkapan Nikita 
Mirzani.

“Terkait NM, kita press-

conkan di Polresta Serkot 
pasca NM tiba di Polres,” kata 
Shinto.

Seperti diketahui, Nikita 
Mirzani saat ini tengah berka-
sus di Polresta Serang Kota. 
Dia dilaporkan kasus pence-
maran nama baik oleh Dito 
Mahendra. yan
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